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هلاقم هصلاخ

و ربتعم ییوشیلاق باختنا تسیلکچ ،۱۴۰۴ تمیق ،شرف یوشتسش یاهشور :ییوشیلاق لماک یامنهار
!دینک کیلک .لوادتم تلااوس

؟دراد تیمها ارچ و تسیچ ییوشیلاق
اب یقمع و یحطس یاهیگدولآ زا هچیلاق و تکوم ،شرف یقمع یزاسکاپ یاهفرح دنیارف ،شرف یوشتسش ای ییوشیلاق
ندرک کاپ ای هداس ندیشک وراج کی زا رتارف دنیارف نیا .تسا هزیناکم تازیهجت و یصصخت یاههدنیوش ،بآ زا هدافتسا

مادک ره هک تسا هیوهت تیاهن رد و ندرککشخ ،یشکبآ ،قیمع یوشتسش ،یریگهکل ،یریگدرگ لحارم لماش ،هکل یلحم
نیب زا ،عوبطمان یوب عفر ،شرف هیلوا رهاظ ندنادرگزاب ،ییوشیلاق زا فده .دوش ماجنا بسانم رازبا و ینف شناد اب دیاب

.تسا سردوز شیاس ربارب رد فایلا زا تظفاحم و اهچراق و اهبورکیم ندرب

۱۴۰۴ لاس — اهتمیق لودج

تمدخ / شرف عون دحاو (ناموت) ۱۴۰۴ تمیق تاحیضوت

(ینیشام یوشتسش) ینیشام شرف عبرم رتم ۵۵,۰۰۰ ات ۳۵,۰۰۰

یلومعم فابتسد شرف عبرم رتم ۱۲۰,۰۰۰ ات ۸۰,۰۰۰

(ملقربات) سیفن فابتسد شرف عبرم رتم ۲۵۰,۰۰۰ ات ۱۵۰,۰۰۰

مشیربا شرف عبرم رتم ۴۰۰,۰۰۰ ات ۲۵۰,۰۰۰

(لزنم رد وشتسش) تکوم عبرم رتم ۷۰,۰۰۰ ات ۴۵,۰۰۰

(هلپهار شرف) هزینرق عبرم رتم ۹۰,۰۰۰ ات ۶۰,۰۰۰

شرفولبات ددع ره ۸۰۰,۰۰۰ ات ۲۰۰,۰۰۰

(ینیشام شرف) لزنم رد ییوشیلاق عبرم رتم ۹۰,۰۰۰ ات ۶۰,۰۰۰

یعضوم یریگهکل هکل ره ۵۰,۰۰۰ ات ۲۰,۰۰۰

ینوفعدض و راخب یوشتسش عبرم رتم ۴۰,۰۰۰ ات ۲۵,۰۰۰

تاناویح راردا یوب عفر عبرم رتم ۶۰,۰۰۰ ات ۴۰,۰۰۰

(اوه سرپ) یفاضا ندرککشخ عبرم رتم ۱۵,۰۰۰ ات ۱۰,۰۰۰
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راک تسیلکچ

.1تشادهب ترازو زا تشادهب زوجم و نایوشیلاق هیداحتا هناورپ یاراد

.2شرف هب یلامتحا تراسخ ناربج یارب یندم تیلوئسم همانهمیب

.3شرف دوجوم یاهبیسآ و تیعضو تبث یارب شریذپ زا لبق دیدزاب سانشراک

.4(بغرمان داوم هن) تلاصا مارگولوه یاراد و درادناتسا یاههدنیوش زا هدافتسا

.5یتعنص نککشخ ،یاهلاقن یوشتسش ،یقمع ریگدرگ هاگتسد :نردم تازیهجت

.6شرفولبات و مشیربا ،فابتسد شرف یوشتسش رد صصخت و هبرجت

.7بیسآ ای یگتفرگنر تروص رد تراسخ ناربج یارب یبتک همانتنامض

.8(یروضح دیدزاب ،مارگاتسنیا ،تیاسبو) هدهاشم لباق راک هنومن و یرلاگ

.9غلبم و ژارتم ،تمدخ عون رکذ اب یمسر روتکاف و فافش هفرعت

.10(هتفرشیپ یاهییوشیلاق رد) شرف تیعضو نیلانآ یریگهر ناکما

.11بسانم یدنبهتسب اب هدش هداد هدعو نامز رد شرف لیوحت

.12یتیاضران تروص رد ضارتعا ناکما و شورف زا سپ ینابیتشپ

.13ریذپهیزجت یاههدنیوش زا هدافتسا و فیثک بآ عفد رد یطیحمتسیز لوصا تیاعر

ینمیا تاکن

�.دوش یریگولج یگتفرگنر زا ات دییوشن هجرد ۳۵ یلااب غاد بآ اب ار فابتسد شرف زگره

�.دینک زیهرپ تدشهب یدیسا یاههدنیوش و کاینومآ ،هدننکدیفس زا هدافتسا زا

�.دیهدن شلام شرف یور ار هکل زگره ؛دینک بذج یخن هچراپ اب هلصافلاب ار هزات یاههکل

�.دنوشن روب اهگنر ات دینکن کشخ باتفآ میقتسم شبات ریز ار شرف

�.دوش داجیا تخاونکی شیاس ات دیناخرچب هجرد ۱۸۰ ار شرف رابکی هام ۶ ره

�.دوشن خاروس شرف ات دیراذگب eltف ای یکیتسلاپ هکت ،اهیلدنص و اهلبم هیاپ ریز

�.دنکشب ار هشیر دناوتیم یوق شکم ؛دینک هدافتسا طسوتم شکم تردق اب یقربوراج زا

�.دوشیم من یوب و رات یگتسکش ثعاب سیخ شرف ندش ات ؛دینکن ات ار سیخ شرف زگره

�.دینک هدافتسا قیقر هکرس ای نیریش شوج زا ،شرف عوبطمان یوب عفر یارب

�.دوش یریگولج گنر رییغت و یگدیسوپ زا ات دیراد هگن یراخب هنیموش و تبوطر زا رود ار شرف

�.دنکن دشر کپک و چراق ات دینک یراددوخ (تعاس ۲۴ زا شیب) شرف ینلاوط ندنام سیخ زا
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�.دینک یسرزاب ناراب بآ تشن لامتحا لیلد هب ار هرجنپ ریز شرف ،هدرپ ضیوعت و هدرپ بصن زا سپ
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لوادتم تلااوس

:لاوس(یضوح) یتنس یوشتسش

:خساپضوح رادبیش حطس یور شرف نآ رد هک تسا ناریا رد ییوشیلاق شور نیرتیمیدق ،یضوح ای یتنس یوشتسش
زیمت مرن سرب و (جاز نوباص ای لگ وشتسش لاومعم) یهایگ هدنیوش ،ناوارف بآ ششاپ اب و دوشیم نهپ ییوشیلاق

رایسب یعیبط یاهگنر اب هدشیزرگنر فابتسد شرف یارب ،میلام یاههدنیوش زا هدافتسا لیلد هب شور نیا .دوشیم
...م اما .دنکیم دراو فایلا هب ار بیسآ نیرتمک و تسا بسانم

:لاوس(یصصخت) ینیشام یوشتسش

:خساپادتبا شرف ،شور نیا رد .تسا یزورما یاهییوشیلاق رد ییوشیلاق شور نیرتنردم و نیرتجیار ،ینیشام یوشتسش
یوشتسش هاگتسد زا و هتفرگ رارق هلاقن راون یور سپس ،دوشیم صلاخ رابغ و درگ زا نآ دوپ و رات یقمع ریگدرگ هاگتسد اب
زیمت لماک تروص هب ار شرف ،راشف تحت یشکبآ متسیس و راود یاهسرب ،هدنیوش و بآ قیرزت اب هک دنکیم روبع کیتاموتا

...عرس ،شور نیا یلصا تیزم .دنکیم

کشخ یوشتسش (Dry Cleaning) :لاوس

:خساپهدافتسا تبوطر بذاج یاهردوپ ای صاخ ییایمیش یاهللاح زا بآ یاج هب نآ رد هک تسا یشور کشخ یوشتسش
(رادیاپان یهدگنر اب یاهشرف و شرفولبات ،مشیربا شرف دننام) دناساسح بآ هب هک ییاهشرف یارب شور نیا .دوشیم

ششاپ زا سپ شور نیا رد .تسا باختنا نیرتهب ،دربب نیب زا ار بسچ دناوتیم بآ هک هدش یراکبسچ یاهتکوم یارب ای
...یگدولآ ،قیمع ینزسرب هاگتسد اب ،هدنیوش ردوپ

راخب یوشتسش (Steam Cleaning) :لاوس

:خساپهدنیوش هارمه هب لااب راشف اب غاد بآ نآ رد هک تسا یشور ،(Hot Water Extraction) قیمع عفد ای راخب یوشتسش
،هنک ندرب نیب زا یارب شور نیا .دوشیم هدیشک نوریب یوق هدنکم اب هلصافلاب و دوشیم قیرزت شرف فایلا لخاد هب

شرف قیمع ینوفعدض ثعاب (دارگیتناس هجرد ۹۰ دودح) راخب یلااب یامد و تسا رثؤم رایسب عوبطمان یوب و چراق ،یرتکاب
...ک ییاهشرف یارب راخب یوشتسش .دوشیم

:لاوسلزنم رد ییوشیلاق

:خساپلمح لباق یاههاگتسد اب ییوشیلاق صصختم میت نآ رد هک تسا یتامدخ ،یعضوم یوشتسش ای لزنم رد ییوشیلاق
.دنیوشیم هاگراک هب لمح هب زاین نودب ار شرف و هدرک هعجارم یرتشم لزنم هب (ریگدرگ هاگتسد و یوشراخب ،رتکارتسکا)

و هدش یشکشرف یاههلپ ،فک هب هدشبسچ تکوم ،(رتم ۲۰ زا رتشیب) گرزب رایسب یاهشرف یارب شور نیا
...رد ییوشیلاق تیزم .تسا هنیزگ نیرتهب تباث یاهشرفولبات

:لاوسفابتسد شرف

:خساپاهشرف نیا .تسا وشتسش یارب شرف عون نیرتساسح ،لااب یلام و یرنه شزرا لیلد هب یناریا فابتسد شرف
یاههدنیوش ربارب رد هک دنوشیم یزرگنر (indigo و رانا تسوپ ،کرپسا ،سانور اب یتنس یزرگنر) یعیبط یاهگنر اب لاومعم

ای یهایگ یاههدنیوش اب یضوح یتنس یوشتسش ،فابتسد شرف یوشتسش شور نیرتهب .دناساسح غاد بآ و ییایلق
...یوش و (هجرد ۳۰ ریز) نییاپ یامد اب ینیشام یوشتسش
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:لاوسینیشام شرف

:خساپربارب رد شرف عون نیرتساسحمک ،نولیان ای کیلیرکا ،رتسایلپ فایلا و تخاونکی تفاب لیلد هب ینیشام شرف
.درک زیمت یتحارهب لزنم رد یوشتسش یتح و یوشراخب ،ینیشام یوشتسش اب ناوتیم ار اهشرف نیا .تسا وشتسش

ینیشام شرف هک تسا نیا مهم هتکن .دنابسانم اهشرف نیا یارب ییایلق یمک ای یثنخ pH اب شرف یلومعم یاههدنیوش
...ات دریگ رارق هجرد ۵۰ یلااب غاد بآ ضرعم رد دیابن

:لاوستکوم

:خساپ.تسا وشتسش لباق لزنم رد ییوشیلاق قیرط زا اهنت ،ییاجباج ناکما مدع و فک هب یراکبسچ لیلد هب تکوم
تکوم یور زا هلصافلاب ار فثک بآ هک تسا رادهدنکم هاگتسد اب نشکارتسکا ای راخب یوشتسش ،تکوم یارب شور نیرتهب

یوب ،بسچ یگدیسوپ ،تکوم ریز هب تبوطر ذوفن ثعاب دناوتیم بسانم شکم نودب ناوارف بآ زا هدافتسا .دشکیم نوریب
... تبسن نلیپورپیلپ یاهتکوم .دوش چراق دشر و من

:لاوسهزینرق

:خساپرد دیاب هزینرق یوشتسش .دراد یصصخت ییوشیلاق هب زاین ،ینلاوط داعبا و صاخ تفاب لیلد هب ،هلپهار شرف ای هزینرق
یگدروخنیچ .دوش هتسش یگدنوش ات نودب و فاص لاماک تروص هب شرف ات دوش ماجنا دنلب هلاقن راون هب زهجم ییوشیلاق

هدشبسچ یاههزینرق یارب .دوش شرف یور یمئاد طخ داجیا و دوپ و رات یگتسکش ثعاب دناوتیم وشتسش نیح رد هزینرق
...رد یوشتسش نکمم شور اهنت ،هلپ هب

:لاوسشرفولبات

:خساپوشتسش یارب شرف عون نیرتساسح ،فیرظ یهدگنر و مشیرباهمین ای مشیربا فایلا ،زیر تفاب لیلد هب شرفولبات
صوصخم هدنیوش و مرن جنفسا اب یتسد یوشتسش ای کشخ یوشتسش ،شرفولبات یوشتسش شور نیرتهب .تسا

زا ،یعضوم یریگهکل یارب .درک زیمت تفس سرب اب ای داد رارق وشتسش نیشام رد ار شرفولبات دیابن زگره .تسا مشیربا
...ض تروص هب و دینک هدافتسا میلام هدنیوش و بآ هب هتشغآ هبنپ

:لاوس؟میربب ییوشیلاق هب ار شرف دیاب رابکی تقو دنچ ره

:خساپاما .دوش ماجنا ییوشیلاق رابکی هام ۱۸ ات ۱۲ ره دوشیم هیصوت ،یلومعم لزانم رد تکوم و ینیشام یاهشرف یارب
شرف .دباییم شهاک هام ۹ ات ۶ هب هلصاف نیا ،دراد دوجو یژرلآ یاراد دارفا ای یگناخ ناویح ،لاسدرخ کدوک هناخ رد رگا

هک صاخ یوب ای یگدشهکل دراوم رد رگم ،دراد وشتسش هب زاین رابکی هام ۲۴ ات ۱۸ ره ،رتشیب تیساسح لیلد هب فابتسد
... رد .دوش مادقا رتعیرس دیاب

:لاوس؟تسا رطخیب هناخ رد فابتسد شرف یوشتسش ایآ

:خساپتخاونکی ندرککشخ و هدنیوش نازیم ،بآ یامد لرتنک اریز دوشیمن هیصوت هناخ رد فابتسد شرف لماک یوشتسش
شرف صوصخم هدنیوش و مرلو بآ ،مرن جنفسا زا ناوتیم یعضوم یریگهکل یارب اما .تسا راوشد یگناخ یاضف رد

کشخ ات درک نازیوآ ار نآ ای درک اهر سیخ ار فابتسد شرف دیابن زگره هک تسا نیا مهم هتکن .درک هدافتسا فابتسد
... .دوش نهپ وریاس یاضف رد فاص حطس یور دیاب هکلب ؛دوش

:لاوس؟تسا رتهب مادک و تسیچ ینیشام و یتنس ییوشیلاق توافت
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:خساپاب سیفن فابتسد شرف یارب و دنکیم هدافتسا یتسد سرب و ناوارف بآ ،یهایگ یاههدنیوش زا یتنس ییوشیلاق
ماجنا یتعنص یاههدنیوش و هلاقن راون ،کیتاموتا یاههاگتسد اب ینیشام ییوشیلاق .تسا باختنا نیرتهب یعیبط یاهگنر
هکلب ؛دنتسین رتهب قلطم روطهب مادکچیه .تسا نآ یایازم زا بآ هنیهب فرصم و وشتسش یتخاونکی ،لااب تعرس و دوشیم

...سد شرف .دراد یگتسب شرف عون هب باختنا

:لاوس؟تسا ردقچ ۱۴۰۴ لاس رد ییوشیلاق تمیق

:خساپشرف یارب ،عبرم رتم ره یازا هب ناموت رازه ۵۵ ات ۳۵ نیب ینیشام شرف یارب ۱۴۰۴ لاس رد ییوشیلاق تمیق
عبرم رتم ره یازا هب ناموت رازه ۲۵۰ ات ۱۵۰ نیب سیفن فابتسد شرف یارب و ناموت رازه ۱۲۰ ات ۸۰ نیب یلومعم فابتسد

هاگتسد و میت مازعا هنیزه لماش هک دراد هنیزه عبرم رتم ره یازا هب ناموت رازه ۹۰ ات ۶۰ دودح لزنم رد ییوشیلاق .تسا
... یدروم تروص هب شرفولبات یوشتسش .تسا

:لاوس؟دراد یبوخ تیفیک لزنم رد ییوشیلاق ایآ

:خساپیاهشرف یارب یلوبق لباق تیفیک ،لمح لباق ریگدرگ و یوشراخب ،رتکارتسکا یاههاگتسد اب لزنم رد ییوشیلاق ،هلب
نیرتهب تباث یاهشرفولبات و هلپ هزینرق ،گرزب رایسب یاهشرف ،هدشبسچ تکوم یارب شور نیا .دهدیم هئارا یلومعم

و سیفن فابتسد شرف یارب .تسا هلاقن هاگتسد اب یهاگراک یوشتسش زا رتمک یمک نآ یگدننککاپ تردق اما .تسا هنیزگ
... یهاگراک یوشتسش ،فیثک رایسب یاهشرف

:لاوس؟درک دیاب هچ شرف زا تاناویح راردا ای نوخ هکل عفر یارب

:خساپار هکل ییوشفرظ عیام یمک و (مرگ هن) درس بآ اب سپس ،دینک بذج ار نوخ کشخ هچراپ اب ادتبا ،هزات نوخ هکل یارب
هک دینک هدافتسا تاناویح صوصخم رادمیزنآ هدنیوش زا ،تاناویح راردا هکل یارب .دنکیم تیبثت ار نوخ مرگ بآ ؛دینک کاپ
دیاب ،هدنام یقاب محازم یوب ای تسا یمیدق هکل رگا .دربیم نیب زا لماک روط هب ار نآ یوب و دنکیم هیزجت ار راردا نیئتورپ

...ب ییوشیلاق هب شرف

اهسنرفر و عبانم

1. (isiri.gov.ir) ینیشام شرف یاهیگژیو و نومزآ شور — ۷۶۹۱ هرامش ناریا یلم درادناتسا

2. (isiri.gov.ir) شرف فیراعت و تاحلاطصا — ۲۰۱ هرامش ناریا یلم درادناتسا

3. (mme.gov.ir) نامتخاس قرب تاسیسأت — ۱۷ ثحبم ،نامتخاس یلم تاررقم

.4ناریا شرف نمجنا ،یناریا فابتسد شرف زا یرادهگن و تبقارم هماننییآ

.5نارهت نایوشیلاق هیداحتا ،شرف یوشتسش ینف یامنهار

.6نامتخاس تاسیسأت و حلاصم یرادهگن یامنهار — یسدنهم ماظن نامزاس ۴۳۰ هیرشن

.7شرف یاههدنیوش یاهیگژیو — ناریا یتعنص تاقیقحت و درادناتسا هسسؤم

.8نامتخاس لخاد یاوه تیفیک و طیحم تشادهب یامنهار — (WHO) یناهج تشادهب نامزاس

.9یناریا شرف یرادهگن و تخانش یامنهار — ناریا شرف یلم زکرم

.۱۴۰۴10 وشتسش هفرعت — روشک نایوشیلاق نایامرفراک یفنص نمجنا
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