
۱۰ سناریوی کاربردی خانه هوشمند که زندگی شما را تغییر
می‌دهد

�� کلمه کلیدی اصلی: سناریو خانه هوشمند

شاید شما هم دستگاه‌های هوشمند خریده‌اید، اما هنوز همه را جدا جدا با اپلیکیشن‌های مختلف کنترل می‌کنید؛ اگر این‌طور
است، هنوز نصف لذت خانه هوشمند را تجربه نکرده‌اید. قابلیتی که اتوماسیون را واقعاً جادویی می‌کند، سناریو خانه هوشمند
است؛ ترکیبی خودکار از چند عمل که با یک فرمان یا یک رویداد، هم‌زمان اجرا می‌شوند. در این مقاله با مثال‌های عملی یاد
می‌گیرید سناریو چیست، چگونه ساخته می‌شود و ده سناریوی محبوب و کاربردی را که کافی است یک بار امتحان کنید، برای

همیشه به آن وابسته می‌شوید.

سناریو در خانه هوشمند چیست؟
سناریو )Scene( یا اتوماسیون )Automation( یعنی تعریف یک زنجیره از دستورها که به‌صورت گروهی و خودکار اجرا می‌شوند. به
زبان ساده، به‌جای اینکه هر شب ۴ اپلیکیشن را باز کنید و چراغ‌ها را خاموش، پرده را ببندید و دمای کولر را تنظیم کنید، یک
»سناریوی شب« می‌سازید که همه این‌ها را با یک لمس انجام می‌دهد. اما قدرت واقعی سناریوها در محرک‌های خودکار است؛
یعنی زمان‌بندی، سنسورها و رویدادها. مثلاً سنسور تشخیص حرکت راهرو ساعت ۱۰ شب تا ۶ صبح هر بار حرکت دید، فقط یک

نور کم‌مصرف راهنما را روشن کند؛ بدون هیچ فرمانی از شما.

هر سناریو از سه بخش تشکیل می‌شود: محرک )Trigger( که شروع‌کننده است — ساعت، سنسور، فرمان صوتی یا باز شدن درب؛
شرط )Condition( که محدودیت می‌گذارد — مثلاً فقط بعد از غروب آفتاب؛ و عمل )Action( که کارهای اجرایی است — روشن
کردن، خاموش کردن، تنظیم دما، ارسال اعلان و ترکیب آن‌ها. شناخت همین سه جزء کافی است تا هر ایده‌ای را به اتوماسیون

تبدیل کنید.

مقاله تخصصی ساختمان�� ساویس هوم

⏱ زمان مطالعه: ~۸ دقیقه savishome.ir 🌐 �� پاییز ۱۴۰۴



شکل ۱( سناریوی صبحگاهی، شروع یک روز آرام با اتوماسیون.

۱۰ سناریوی خانه هوشمند که واقعاً استفاده می‌شوند
این فهرست از میان پرکاربردترین اتوماسیون‌های خانگی انتخاب شده و برای هرکدام، اجزای لازم را هم گفته‌ایم:

)Wake Up( ۱. سناریوی صبحگاهی

ساعت ۶:۳۰ پرده‌های اتاق خواب به‌آرامی باز می‌شوند، نور چراغ‌ها طی ۱۰ دقیقه از تاریک به روشن تغییر می‌کند، سیستم صوتی
رادیوی ملایم پخش می‌کند و کتری برقی )وصل به پریز هوشمند( روشن می‌شود. بیدار شدن با نور طبیعی، کیفیت شروع روز را

واقعاً بالا می‌برد. تجهیزات لازم: پرده برقی، لامپ دیمردار، پریز هوشمند.

)Goodbye( ۲. سناریوی خروج از منزل

با یک لمس یا تشخیص خروج همه اعضا از موقعیت جغرافیایی منزل: تمام چراغ‌ها خاموش، پرده‌ها بسته، سیستم سرمایش و
گرمایش روی حالت اقتصادی، قفل‌ها بسته و دوربین‌ها فعال می‌شوند. هیچ‌وقت دیگر در میدان کار به خودتان نمی‌گویید »الان

کولر رو خاموش کردم؟«.

)Welcome Home( ۳. سناریوی بازگشت به خانه

همان‌طور که به درب نزدیک می‌شوید )یا با باز شدن قفل هوشمند(، چراغ ورودی روشن، تهویه روشن و پرده نشیمن باز می‌شود.
در زمستان ورود به خانه گرم و در تابستان خنک باشد، لذت واقعی اتوماسیون است. اگر هنوز قفل هوشمند ندارید، مقاله قفل

هوشمند چیست را بخوانید.

)Night Mode( ۴. سناریوی شب و راهرو امن

ساعت ۱۱ شب کل خانه خاموش می‌شود، قفل‌ها بسته و سنسورهای درب و پنجره فعال می‌شوند؛ فقط اگر حرکتی در راهرو یا
سرویس بهداشتی ثبت شود، نور کم‌شدت راهنما روشن می‌شود تا هم سالمندان و بچه‌ها امن راه بروند و هم خواب کسی به هم

نخورد.

)Movie Time( ۵. سناریوی تئاتر خانگی
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یک فرمان »فیلم ببینیم«: چراغ‌های اصلی خاموش، نورهای مخفی سقف روی نور محیطی آبی‌رنگ، پرده‌ها بسته و تلویزیون و
ساندبار روشن. این سناریو معمولاً اولین چیزی است که مهمان‌ها را شگفت‌زده می‌کند.

)Vacation Guard( ۶. سناریوی امنیت در سفر

هنگام سفر، سیستم چراغ‌های نشیمن را در ساعات تصادفی روشن و خاموش می‌کند تا خانه »زنده« به نظر برسد، دوربین‌ها ضبط
مداوم دارند و هر باز شدن غیرمجاز درب یا پنجره، اعلان فوری با تصویر برای شما می‌فرستد.

)Energy Saver( ۷. سناریوی مدیریت انرژی

سنسور حضور هر اتاق چک می‌کند؛ اتاق خالی بعد از ۱۰ دقیقه، چراغ و تهویه‌اش خاموش می‌شود. گزارش مصرف هفتگی هم در
اپلیکیشن نشان داده می‌شود. کاربران معمولاً ۱۵ تا ۳۰ درصد کاهش قبض را با همین یک سناریو تجربه می‌کنند. برای آشنایی

بیشتر، مقاله تهویه مطبوع هوشمند و مدیریت انرژی را ببینید.

۸. سناریوی ایمنی گاز و آب

سنسور گاز یا نشتی آب فعال شد: شیر برقی گاز/آب بسته می‌شود، اعلان و تماس اضطراری ارسال می‌شود و در صورت شدید
بودن، تهویه روی حالت تخلیه می‌رود. این سناریو در خانه‌های سالمندمحور جان نجات می‌دهد. جزئیات تجهیزات آن در مقاله

سیستم امنیتی و ایمنی هوشمند آمده است.

)Baby Sleep( ۹. سناریوی خواب بچه

ساعت خواب کودک: نور اتاق به قرمزِ خیلی کم‌رنگ تغییر می‌کند، در پنجره بسته می‌ماند، دما روی ۲۲ درجه قفل می‌شود و هر
صدا یا حرکت غیرعادی، اعلان برای گوشی والدین می‌فرستد.

)Smart Irrigation( ۱۰. سناریوی باغبانی خودکار

شیر برقی آبیاری با سنسور رطوبت خاک و پیش‌بینی هواشناسی ترکیب می‌شود؛ فقط وقتی خاک خشک است و باران نمی‌بارد،
آبیاری انجام می‌شود. هم چمن سالم می‌ماند و هم آب هدر نمی‌رود.

شکل ۲( اجرای سناریوها فقط با یک فرمان صوتی یا یک لمس.
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چگونه سناریوی دلخواه خودمان را بسازیم؟
ساختن سناریو در اکثر اپلیکیشن‌ها سه مرحله ساده دارد؛ این مسیر استاندارد را دنبال کنید:

مشکل یا هدف را دقیق بنویسید: مثلاً »دوست دارم شب‌ها وقتی می‌روم سرویس، نور راهرو روشن شود«. جمله واضح =1. 
سناریوی واضح.

محرک و شرط انتخاب کنید: از لیست محرک‌ها )ساعت، سنسور، فرمان صوتی، رویداد دستگاه( یکی را انتخاب و شرط لازم را2. 
اضافه کنید؛ مثل »فقط بین ۲۳ تا ۶«.

عمل‌ها را تعریف و تست کنید: عمل‌ها را به ترتیب و با تأخیر دلخواه بچینید )مثلاً چراغ با تأخیر ۱۰ ثانیه خاموش شود(، سپس3. 
سناریو را چند بار تست و تنظیم کنید.

دو توصیه طلایی: سناریوها را از ساده شروع کنید و به هر سناریو یک روش خاموشی دستی هم بدهید )سوییچ فیزیکی یا لمس
روی اپ( تا در حالت‌های خاص گیر نکنید. ویدیوی زیر هم مفهوم سناریوسازی را تصویری توضیح می‌دهد:

savishome.ir :از ویدیوی تعاملی پشتیبانی نمی‌کند؛ ویدیوی این مقاله در نسخه وبلاگ در دسترس است PDF نسخه 🎬

شکل ۳( پنل سناریوها قلب کنترل صحنه‌های خانه هوشمند است.

سناریوی خوب چه ویژگی‌هایی دارد؟
برای اینکه اتوماسیون‌های شما ماندگار شوند و بعد از یک هفته غیرفعالشان نکنید، این اصول طراحی را رعایت کنید:

حل یک درد واقعی: سناریویی بسازید که هر روز یا حداقل هفتگی استفاده شود؛ اتوماسیون‌های عجیب و کم‌استفاده، فقط
پیچیدگی می‌سازند.

قابل لغو و کنترل: همیشه یک دکمه دستی یا فرمان صوتی برای خروج از سناریو داشته باشید؛ اتوماسیون باید خدمتکار باشد
نه سخت‌گیر.

تأخیرهای منطقی: اجرای هم‌زمان همه عمل‌ها همیشه درست نیست؛ باز شدن آرام پرده با تأخیر چند ثانیه‌ای بعد از نور،
طبیعی‌تر حس می‌شود.



برنامه‌های جایگزین: برای زمان قطع اینترنت یا خرابی یک سنسور، مسیر دستی را از قبل تعریف کنید.

گزارش‌گیری: اگر سیستم شما تاریخچه اجرا می‌دهد، ماهی یک بار مرور کنید تا سناریوهای بلااستفاده را حذف و سیستم را
سبک نگه دارید.

)FAQ( سوالات متداول

برای ساخت سناریو حتماً به هاب مرکزی نیاز داریم؟

برای سناریوهای ساده بین دو سه دستگاه وای‌فای هم‌برند، نه؛ اپلیکیشن همان برند اتوماسیون می‌دهد. اما برای سناریوهای
چندتجهیزی و چندبرند، ترکیب پروتکل‌های مختلف و کارکرد در قطعی اینترنت، هاب یا گیت‌وی مرکزی تفاوت فاحشی ایجاد می‌کند.

اگر اینترنت قطع شود سناریوها کار می‌کنند؟

سناریوهایی که درون هاب یا پنل مرکزی ذخیره شده‌اند بله، کاملاً محلی اجرا می‌شوند؛ فقط کنترل از راه دور و اعلان‌ها قطع
می‌شود. به همین دلیل پیشنهاد می‌کنیم سناریوهای حیاتی مثل امنیت، حتماً روی سیستم محلی تعریف شوند نه فقط ابری.

سناریو با فرمان صوتی قابل اجراست؟

بله؛ اکثر سیستم‌ها از دستیارهای صوتی پشتیبانی می‌کنند و می‌توانید سناریو را با یک عبارت اختصاصی مثل »جلسه شروع« اجرا
کنید. برای فارسی‌زبانان، اجرای صوتی معمولاً از طریق اپلیکیشن‌های پشتیبان زبان فارسی یا توابع تبدیل فرمان ممکن است.

چند سناریو برای شروع کافی است؟

سه سناریوی »خروج، بازگشت و شب« پایه‌ای‌ترین‌ها هستند و بیشترین استفاده را دارند. بعد از دو هفته که با منطق سیستم
راحت شدید، سراغ سناریوهای تخصصی‌تر مثل انرژی و ایمنی بروید.

آیا سناریوها باعث فرسودگی تجهیزات می‌شوند؟

خیر؛ برعکس، مدیریت درست )مثلاً خاموشی خودکار تجهیزات بی‌استفاده( عمر مفید تجهیزات را افزایش می‌دهد. فقط از خاموش
و روشن‌های پیاپی بیش از حد لازم در فاصله‌های کوتاه )کمتر از ۱۰ دقیقه( برای برخی لامپ‌های خاص پرهیز کنید.

منابع و رفرنس‌ها
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سخن پایانی
سناریوها قلب تپنده خانه هوشمند هستند؛ جایی که فناوری از حالت »گجت جالب« به »خدمتکار شخصی« تبدیل می‌شود. از
صبح بیدار شدن با نور طبیعی تا رفتن به سفر با خیال راحت، ده سناریوی این مقاله نشان داد که با چند کلیک و بدون هزینه

https://en.wikipedia.org/wiki/Home_automation
https://www.knx.org/
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اضافه می‌توان کیفیت زندگی را واقعاً بالا برد. توصیه ما: همین امروز ساده‌ترین سناریو را بسازید و بعد از هفته اول، گزارش
تغییرات را ببینید. برای انتخاب تجهیزات متناسب، دسته چراغ هوشمند ساویس هوم را ببینید و برای گسترش دانش خود، مقالات

روشنایی هوشمند و اینترنت اشیا چیست را از دست ندهید.

https://savishome.irساویس هوم | فروشگاه اینترنتی مصالح و تجهیزات ساختمانی

این فایل نسخه PDF مقاله منتشرشده در وبلاگ ساویس هوم است — برای نسخه تعاملی به لینک بالا مراجعه کنید.

https://savishome.ir/product-category/smart-light/
https://savishome.ir/blog/smart-lighting-guide/interior-design-and-beautification/
https://savishome.ir/blog/what-is-iot-for-buildings/home-security/

