
سیستم امنیتی و ایمنی هوشمند خانه؛ اعلام حریق، گاز و نشتی
آب

�� کلمه کلیدی اصلی: سیستم امنیتی خانه

وقتی حرف از امنیت خانه می‌شود، ذهن اکثر ما سراغ دزد و سرقت می‌رود؛ اما آمار آتش‌نشانی‌ها نشان می‌دهد بزرگ‌ترین خطرات
خانه‌ها حریق، نشت گاز و سیلابی است که در غیبت ساکنین اتفاق می‌افتد. سیستم امنیتی و ایمنی هوشمند خانه دقیقاً برای
همین طراحی شده: نگهبانی ۲۴ ساعته که هم چشم دارد و هم بینی، هم سنسور و هم واکنش خودکار. در این راهنمای جامع یاد
می‌گیرید یک سیستم ایمنی هوشمند از چه اجزایی تشکیل می‌شود، هر سنسور چه وظیفه‌ای دارد، چگونه انتخاب و اجرا کنید و در

شرایط اضطراری چه اتفاقی می‌افتد.

سیستم امنیتی هوشمند چیست و چرا به آن نیاز داریم؟
سیستم امنیتی و ایمنی هوشمند، مجموعه‌ای یکپارچه از سنسورهای تشخیص خطر، واحد کنترل مرکزی و ابزارهای اطلاع‌رسانی و
واکنش است که خانه را در سه جبهه محافظت می‌کند: دفاع در برابر نفوذ )سرقت و ورود غیرمجاز(، حفاظت در برابر حوادث
)حریق، گاز، آب( و پایش سلامت ساکنین )مخصوصاً سالمندان و کودکان(. تفاوت بنیادین این سیستم با دزدگیر سنتی در
»هوشمندی« است: سیستم قدیمی فقط زنگ می‌زند، اما سیستم هوشمند تشخیص می‌دهد، اطلاع می‌دهد، به دور از خانه هم،

و در بسیاری موارد خودش اقدام می‌کند؛ مثلاً شیر گاز را می‌بندد یا به سیستم تهویه فرمان تخلیه می‌دهد.

چرا این سرمایه‌گذاری منطقی است؟ سه دلیل ساده: نخست، بیشتر آتش‌سوزی‌های مسکونی در ساعات خواب یا غیبت ساکنین
رخ می‌دهند؛ دقیقاً زمانی که واکنش انسانی وجود ندارد. دوم، خسارات آب در واحدهای آپارتمانی اغلب به همسایه‌های پایین هم
سرایت می‌کند و هزینه چندبرابری می‌سازد. سوم، آرامش خاطر؛ اینکه هنگام سفر یا در محل کار، خانه شما از خودش مراقبت

می‌کند، ارزشی است که عدد ندارد. اگر نگاهی کلی به دنیای هوشمندسازی می‌خواهید، مقاله خانه هوشمند چیست را بخوانید.
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شکل ۱( دتکتور دود سقفی، اولین و مهم‌ترین حلقه ایمنی حریق است.

اجزای اصلی سیستم ایمنی هوشمند خانه
یک سیستم کامل از این بلوک‌ها ساخته می‌شود؛ بسته به نیاز و بودجه می‌توانید همه یا بخشی را اجرا کنید:

دتکتور دود و حریق: سقفی نصب می‌شود و ذرات دود را در مراحل اولیه می‌گیرد؛ برای هر طبقه و مخصوصاً نزدیک اتاق
خواب‌ها الزامی است.

دتکتور حرارتی: در آشپزخانه و پارکینگ که دود معمولی )دود غذا( زیاد است، به‌جای دتکتور دود، افزایش ناگهانی دما را
تشخیص می‌دهد و هشدار کاذب نمی‌دهد.

دتکتور گاز شهری و گاز مایع )LPG(: زیر سینک و کنار پکیج نصب می‌شود؛ گاز مایع سنگین‌تر از هواست و گاز شهری سبک‌تر،
پس محل نصب اهمیت دارد.

سنسور نشتی آب: کف کابینت، حمام، رخت‌کن و کنار پکیج؛ حتی قطره‌های کوچک را زودتر از همه تشخیص می‌دهد.

سنسور باز شدن درب و پنجره: قلب دفاع در برابر سرقت؛ گزارش لحظه‌ای هر باز و بسته شدن.

سنسور حرکتی )PIR(: پایش فضاهای بزرگ؛ مدل‌های حیوان‌دوست )Pet-Immune( از هشدار کاذب گربه و سگ جلوگیری
می‌کنند.

دوربین مداربسته هوشمند: با تشخیص انسان و اعلان هوشمند؛ جزئیات کامل آن در مقاله نصب دوربین مداربسته آمده
است.

شیر برقی گاز و آب: عضو واکنشی سیستم؛ با هشدار سنسور، به‌صورت خودکار مسیر گاز یا آب را می‌بندد.

پنل مرکزی و آژیر: مغز سیستم که همه سنسورها را جمع می‌کند، منطق را اجرا، آژیر را فعال و اعلان‌های موبایل را می‌فرستد.

مقایسه سنسورهای ایمنی و محل نصب درست آن‌ها
مکان نصب غلط، پرکاربردترین علت بی‌فایده بودن سنسورهاست؛ این جدول راهنمای شماست:
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نکته مهممحل نصب استانداردسنسور

دور از حمام و آشپزخانه تا هشدار کاذب ندهدسقف اتاق خواب، راهرو، نشیمندتکتور دود

جایگزین دتکتور دود در فضاهای پرگرد و غبارآشپزخانه، پارکینگ، موتورخانهدتکتور حرارتی

گاز شهری سبک‌تر از هوا است و بالا می‌رودبالا و نزدیک سقف، کنار اجاقدتکتور گاز شهری

LPG سنگین‌تر از هوا است و پایین جمع می‌شودنزدیک کف زمین، کنار پکیج/کپسولدتکتور گاز مایع

در طبقات پایین ساختمان ضروری‌تر استکف کنار سینک، شیرآلات، پکیجسنسور آب

پنجره‌های مخفی و بالکن‌ها را فراموش نکنیدقاب درب‌ها و پنجره‌های طبقات پایینسنسور درب/پنجره

الزامات ایمنی ساختمان‌ها در برابر حریق در مبحث سوم مقررات ملی ساختمان ایران تشریح شده است و برای واحدهای
مسکونی، داشتن تشخیص اولیه حریق توصیه صریح محققان ایمنی است؛ استانداردهای بین‌المللی مثل NFPA 72 هم جزئیات

نصب و نگهداری سیستم‌های اعلام حریق را تعیین می‌کنند.

شکل ۲( سنسورهای گاز، دود و آب، سه نگهبان خاموش خانه شما هستند.

وقتی خطر پیش می‌آید؛ زنجیره واکنش هوشمند
قدرت واقعی سیستم هوشمند در هماهنگی اجزاست. یک سناریوی واقعی نشت گاز را در ذهنتان اجرا کنید:

تشخیص: دتکتور گاز در آشپزخانه نشت را در کمتر از چند ثانیه تشخیص می‌دهد.1. 

اطلاع‌رسانی: آژیر داخلی فعال، اعلان و تماس به موبایل همه اعضا ارسال می‌شود؛ حتی اگر در سفر باشید.2. 

واکنش خودکار: شیر برقی گاز بسته می‌شود، فن تهویه روی حالت تخلیه می‌رود و برای جلوگیری از جرقه، برخی تجهیزات برقی3. 
تعریف‌شده خاموش می‌شوند.

مستندسازی: گزارش زمان و رویداد ثبت می‌شود؛ اگر سیستم شما به مرکز نظارت یا همسایه متصل است، هماهنگی کمک4. 
انجام می‌شود.



این زنجیره برای حریق و نشتی آب هم با جزئیات متفاوت تکرار می‌شود. همین زنجیره است که تفاوت »می‌فهمید بعداً چه اتفاقی
افتاده« با »خودکار جلوی فاجعه گرفته می‌شود« را می‌سازد. ایده‌های تکمیلی اتوماسیون را در مقاله سناریوهای خانه هوشمند

ببینید.

ویدیوی آموزشی؛ نصب سیستم اعلام حریق
}}VIDEO_TEXT{{
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راهنمای خرید و اجرا؛ از کجا شروع کنیم؟
برای اکثر خانه‌ها این مسیر پلکانی بهترین نتیجه را با کمترین هزینه می‌دهد:

ریسک‌سنجی خانه: فهرست کنید چه خطراتی نزدیک‌ترند؛ اگر پکیج دیواری دارید، سنسور گاز و دود اولویت اول است؛ اگر خانه1. 
طبقه بالا است، شیر برقی آب کمتر فوری است.

شروع با سه‌گانه حیات: دتکتور دود راهرو + دتکتور گاز آشپزخانه + سنسور آب زیر سینک؛ با بودجه حدودی چند میلیون2. 
تومان، ۸۰ درصد ریسک‌های حیاتی پوشش داده می‌شود.

افزودن لایه سرقت: سنسورهای درب و پنجره، سنسور حرکتی و دوربین هوشمند؛ این لایه را با قفل هوشمند کامل کنید تا3. 
چرخه امنیتی بسته شود.

اتصال به اکوسیستم: سنسورها را به هاب خانه هوشمند وصل کنید تا سناریوها )بستن شیر، روشنی نور هنگام هشدار( اجرا4. 
شوند.

تست و نگهداری دوره‌ای: ماهی یک بار دکمه تست دتکتورها را بزنید، سالی یک بار باتری‌ها را تعویض و سنسورهای آب را با5. 
چند قطره آب تست کنید.

تجهیزات معتبر را از دسته‌بندی‌های ایمنی و اعلام حریق، آژیر اعلام حریق و امنیت و ایمنی ساویس هوم انتخاب کنید؛ همه اقلام
با گارانتی و پشتیبانی نصب عرضه می‌شوند.
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شکل ۳( پنل مرکزی، همه سنسورها را مدیریت و هشدارها را ارسال می‌کند.

)FAQ( سوالات متداول

سیستم اعلام حریق سیمی بهتر است یا بی‌سیم؟

سیستم‌های سیمی برای ساختمان‌های بزرگ و در حال ساخت پایدارتر و مقیاس‌پذیرترند؛ اما سیستم‌های بی‌سیم مدرن برای
واحدهای مسکونی و ساختمان‌های موجود کاملاً قابل اعتماد شده‌اند و نصبشان بدون تخریب است. برای خانه معمولی، شروع

بی‌سیم با تجهیزات معتبر انتخاب منطقی‌تری است.

دتکتور دود هر چند سال باید تعویض شود؟

اکثر دتکتورهای دود عمر مفید ۵ تا ۱۰ ساله دارند و خودشان در پایان عمر بوق بی‌وقفه می‌زنند. باتری‌ها را معمولاً سالانه تعویض
کنید و ماهی یک‌بار دکمه تست را فشار دهید؛ این دو عادت ساده، اطمینان سیستم را تضمین می‌کند.

سنسور نشتی آب واقعاً جلوی خسارت را می‌گیرد؟

بله؛ اگر به شیر برقی وصل شود، در همان لحظه کشف قطره، مسیر آب بسته می‌شود و از سیلاب جلوگیری می‌شود. حتی بدون
شیر برقی هم هشدار زودهنگام فرصت واکنش می‌دهد؛ خساراتی که امروز میلیون‌ها تومان جبران و تعمیر می‌خواهد.

اگر اینترنت قطع شود، سیستم ایمنی کار می‌کند؟

سنسورها، پنل، آژیر و سناریوهای محلی بدون اینترنت کاملاً کار می‌کنند؛ فقط اعلان‌های راه دور ارسال نمی‌شود. سیستم‌های
استاندارد آژیر داخلی را همیشه مستقل نگه می‌دارند تا حتماً در محل شنیده شود؛ در نتیجه قطعی اینترنت ریسک حیاتی ایجاد

نمی‌کند.

برای خانه اجاره‌ای هم می‌شود سیستم ایمنی نصب کرد؟

کاملاً؛ دتکتورهای باتری‌خور، سنسورهای آب بی‌سیم و دوربین‌های وای‌فای بدون سیم‌کشی و سوراخ‌کاری عمده نصب می‌شوند و
هنگام جابه‌جایی با خودتان می‌برید. حتی بعضی دتکتورها مگنتی نصب می‌شوند و هیچ اثری روی دیوار نمی‌گذارند.



منابع و رفرنس‌ها
NFPA — NFPA 72: National Fire Alarm and Signaling Code

مقررات ملی ساختمان ایران — مبحث سوم: حفاظت ساختمان‌ها در مقابل حریق

Wikipedia — Smoke detector

U.S. CPSC — Fire Safety Information Center

Wikipedia فارسی — سیستم اعلام حریق

سخن پایانی
سیستم امنیتی و ایمنی هوشمند، بیمه‌ای است که همیشه بیدار است؛ از شیر آب چکه‌کن تا نشت گاز نیمه‌شب، همه را می‌بیند،
می‌شنود و خودش واکنش نشان می‌دهد. خبر خوب اینکه شروع آن گران نیست: با سه دتکتور حیاتی و چند ساعت وقت، خانه
شما از فاجعه‌های رایج در امان می‌ماند. عجله نکنید و سیستم را پلکانی بسازید؛ اما هرگز برای همیشه به تعویق نیندازید، چون
حوادث برنامه ندارند. برای مشاوره و انتخاب تجهیزات، تیم ساویس هوم در خدمت شماست و پیشنهاد می‌کنیم مقالات قفل

هوشمند و سیستم مدیریت ساختمان BMS را هم برای دید جامع‌تر بخوانید.
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